Сценарий
спортивного праздника
«МАЛЫЕ ЛЕТНИЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ».
Цели:
1. Повысить интерес детей к физической культуре в  игровой форме развивать основные физические качества: силу, ловкость, быстроту, выносливость, координацию движений, гибкость.
Задачи:
1. Продолжать знакомить детей с историей возникновения Олимпийских игр, с их символикой и традициями.
1. Формировать стойкий интерес к разным видам спорта.
1. Воспитывать патриотизм, чувство товарищества.
1. Создание атмосферы веселья, доброжелательности, дружеского состязания, взаимопомощи, потребности в коллективном общении.
1. Формировать мышечно-двигательные навыки, правильную осанку, воспитывать доброту и взаимовыручку в команде.
Оборудование: 
Ход праздника.
Звучит Олимпийский марш! 
Построение детей на площадке.
Ведущий:
 Дорогие ребята! Сегодня мы открываем Малую Летнюю Олимпиаду. И вместе с нами эту Олимпиаду будет открывать наш старый знакомый - Олимпийский Мишка (смотрит в небо). Он сейчас прилетит к нам на воздушных шариках. Ой, он уже на крыше! Он уже спускается по лестнице. Хлопайте веселее, встречайте Мишку Олимпийского!

Мишка:
-Здравствуйте, мои друзья!
Очень рад вас снова видеть я!
Как вы повзрослели, окрепли!
Вас прямо не узнать.
(обращается к детям)- Ты Маша? А тебя как зовут? А вот Васю я узнал!
- На площадку я пришёл
Здесь футбол и волейбол
Кто со мной, не робей
На зелёную дорожку выходи скорей!

Ведущий:
 Мишка, погоди! Прежде чем начинать соревнования, давай мы ребятам расскажем, что такое Олимпиада:
Олимпиада – это  главные соревнования спортсменов во всём мире, и принимать в них участие очень почетно. Олимпиады бывают летние и зимние. Наша Олимпиада – летняя и посвящена летним видам спорта.
Ведущий : Ребята, а что это за разноцветные кольца? (ответ детей)
Ведущий : Да, это символ Олимпиады.
На планете в мире нашем
Пять материков живых
Пять колец – такого цвета
Каждый материк из них.

Пять колец на флаге белом
Меж собой переплелись,
Будто все спортсмены мира
Крепко за руки взялись.

-А какие виды спорта вы знаете?
Наша Олимпиада посвящена одному из этих видов спорта - лёгкой атлетике. Лёгкая атлетика - это бег, ходьба, метание, прыжки. Это всё то, что вы очень любите и умеете правильно выполнять, потому что всегда занимаетесь физкультурой. А девиз нашей олимпиады - «Главное не победа, а участие!».

Мишка: Давайте разомнемся перед соревнованиями, я знаю настоящую олимпийскую разминку. (Под задорную музыку выполняют разминку).

Ведущий:
 А сейчас Мишка, ребята, покажут тебе, как они подготовились к открытию Олимпиады. 

Представляем команду «Спортики»  
Девиз:  
Нам физкультурой заниматься
Очень, Очень нравиться
Все кому рекорды снятся
Спортом занимаются.

Представляем  команду «Чемпионы»  
Девиз:  
Будем мы на радость взрослым с детства закалёнными
Скоро вырастем и сами станем чемпионами.

Представляем  команду   «Лидер»  
Девиз:
В каждом из нас лидер живет,
Он нас достойно к победе ведет.

Ведущий: 
—  Спортсмены, на площадку выходите,
Результаты свои покажите.
Немало пришлось вам тренироваться,
Ежедневно спортом, зарядкой заниматься,
Для того, чтоб болельщиков удивить
И в играх сегодняшних победить.
Трибуны, встречайте ребят.
Вниманье, команды, на старт!

Эстафета «Передача Олимпийского факела».
С факелом (с флажком) в руке оббежать вокруг конуса, вернуться, передать эстафету.

 Эстафета «Олимпийские кольца». 
От линии старта до линии финиша лежат 5 обручей. Каждый участник команды бежит, продевая через себя обручи поочередно. Затем обегает поворотный предмет, возвращается в свою команду и передает эстафету другому участнику.

Ведущий и Мишка загадывают загадки.
Один удар ракеткой —
Волан летит над сеткой.
Серёжа хоть и сильно бил,
Воланчик в сетку угодил.
Сегодня победил Антон.
Во что играли? В ...бадминтон
У этой игры есть свои атрибуты:
Футболки, трусы, люди в бутсы обуты.
Вратарь одиноко стоит у ворот,
Толпою по полю несётся народ,
С трибун раздаётся, как взрыв, слово «Гол!».
Во что две команды играют? В ... футбол
У поля есть две половины,
А по краям висят корзины.
То пролетит над полем мяч,
То меж людей несётся вскач.
Его все бьют и мячик зол,
А с ним играют в ... баскетбол
Не пойму, ребята, кто вы?
 Птицеловы? Рыболовы?
 Что за невод во дворе?
 – Не мешал бы ты игре,
 Ты бы лучше отошел.
 Мы играем в ... (волейбол
Шустрый мяч и две ракетки
 Все удары чётки, метки
 До победного играть!
 Никому не уступать! (теннис)
 
В трусах и тёплых варежках
 Дерутся два товарища. (бокс)
На полных трибунах крики и свист-
 Мчится к воротам с мячом … (футболист)

На Олимпе в древнем мире
Греки поднимали гири,
Состязались в беге, силе,
Тяжести переносили.
И дарила им награды
Летняя…(Олимпиада)

 
Эстафета «Метание шаров».
Каждый ребёнок из команды бросает по пластмассовому шарику в корзину, которые на расстоянии 2,5 м.

Эстафета «Спортивная ходьба»
Первый участник с мячом зажитым между ног, идет до конуса, а назад бегом. Побеждает, та команда, которая, быстрее всех выполнит задание. 

Ведущий:   Дети старших и подготовительных групп сделают свой Олимпийский огонь.
Ведущий:
Дорогие ребята! Вот и закончились наши соревнования. Мы с вами бегали, прыгали. Все вы показали свою ловкость, быстроту и точность. Но в нашей Олимпиаде нет проигравших, т.к. все вы старались, занимались и побеждали. А теперь давайте ещё раз скажем девиз нашей Олимпиады: «Главное не победа, а участие!».

Мишка:
 Все вы были молодцами
 И отважны, и честны,
 Этот смел, а тот удал,
 Этот силу показал.

Всем ребятам мой привет и такое слово:
Спорт любите с детских лет, будете здоровы!
Ну-ка, громко, детвора, крикнем дружно все:
Дети.          Физкульт-ура!

Мишка:
До свиданья, не скучайте,
Заниматься продолжайте!
Ведущий:
 Возвращайся, будем рады!
Мишка:
Лучших - ждёт Олимпиада!
Мишка «улетает».
Ведущий. Вот и   завершилась наша Олимпиада.
 Ну как, ребята, вам понравилась Олимпиада?
Дети. Да.
 
Ведущий.  "На этом Малые Олимпийские игры прошу считать закрытыми".
 



