[bookmark: _GoBack]ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ ПРАЗДНИК ДЛЯ ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ В ДЕТСКОМ САДУ «ДЕНЬ ЗАЩИТНИКОВ ОТЕЧЕСТВА»

Ход мероприятия
Дети под бодрую музыку заходят в зал и встают у своих стульчиков.
Ведущая: Ребята! Сегодня у нас большой праздник – День защитников Отечества. В этот день принято поздравлять всех военных: тех, кто уже отслужил и тех, кому еще только предстоит это сделать. 
С днем рожденья, Армия
Говорит страна 
Славная защитница 
Будь всегда сильна! 
Ведущая: Посмотрите в нашем зале
Гости славные сидят
Столько сразу пап видали
В феврале мы год назад!
А еще в нашем зале я вижу не только пап, но и дедушек и братиков!
Ведущая: Давайте поприветствуем наших гостей бурными аплодисментами!
Конечно, в этот торжественный день особое внимание мы хотим 
уделить нашим будущим защитникам Родины, нашим
мальчишкам! 
Давайте поприветствуем наших мальчиков –
будущих защитников Отечества!
Песня «У солдата выходной!»
Ведущая: Много пословиц и поговорок сложено о храбрости русских воинов. Вы ребята наверно тоже знаете эти поговорки? Давайте я буду начинать, а вы хором продолжать! 
Кто за правое дело стоит – тот всегда победит!
Наша армия не одна – с нею вся страна!
Солдатское дело – воевать храбро и умело!
Смелость – города берет!
Все за одного – и один за всех!
Тяжело в ученье – легко в бою!
Кто смел – тот и на коня сел!
Один в поле – не воин!

Ведущая: Молодцы, ребята, а вы знаете, какими качествами должен обладать настоящий солдат?
Дети: отвечают 
Ведущий: Конечно, солдат должен быть умным и сообразительным!

Отгадайте загадки:
От страны своей вдали 
Ходят в море … (корабли)

Льды морские расколол
Острым носом… (ледокол)

Кто там вырулил на взлет 
Реактивный…(самолет)

К звездам мчится птица эта,
Обгоняет звук…(ракета)

В небе синем самолет
Управляет им…(пилот)

Нет тельняшки без полос 
Кто в тельняшке, тот…(матрос)

В него я быстро погляжу
Всей команде расскажу (бинокль)

Ведущий: Молодцы, ребята, правильно отгадали все загадки, показали свою смекалку.
Но самое главное качество, которым должен обладать солдат, - это все таки отвага! Недаром говорят, что смелость города берет! Ребята, а вы смелые?
Дети: Да!
Ведущий: Давайте проведем такое состязание! Нужно доставить в штаб очень секретное письмо…. Преодолев очень непростые препятствия!

Эстафета «Доставь пакет» 
(2 письма, 2 туннеля, 2 стойки, 2 автомата)
Ведущий: Есть такие русские пословицы: «Чтобы врага бить, надо силы крепить!», «Силу свою меряй в бою!» Ребята, а вы сильные? 
Дети: Да!
Ведущий: А мы сейчас проверим, кто у нас самый сильный!

Конкурс «Бой на подушках»
( Мат тонкий, доска 3-4м., 2 мешка с подушками, участвуют два ребенка, а после два взрослых)
Ведущий: Молодцы, ребята, вы показали свою храбрость и ловкость! Посмотрите у нас сегодня в зале много моряков!

И в пехоте и на флоте 
На военном корабле
Руки крепкие в почете
Там не то, что на земле
Если очень повезет, 
Попадем и мы на флот!
Давайте поиграем в любимую игру моряков:

Игра «Перетягивание каната»
(Канат перетягивают дети, а потом родители)
Ведущий: А у меня есть еще одна морская игра – спасательная шлюпка!

Эстафета «Спасательная шлюпка» 
(3 команды – дети и родители), 3 спасательных круга, 3 палки(весла), 3 стойки. Участники по очереди, надев на пояс, а взрослые на шею, круг, берут в руки весло и, изображая гребца, бегут до стойки и обратно и передают инвентарь для гребли следующему игроку.)

Ведущий: Да наши моряки – молодцы! 
Наши моряки – храбрецы!
Бескозырки, бескозырки
Ленточки во все концы!

Ведущий: Ребята, а вы знаете, что солдат должен уметь дружить, ведь победить врага можно только с товарищами. Даже пословица есть такая: 
«Один в поле не воин» А вы умеете дружить?
Дети: Да!
Ведущий: Давайте проверим!

Конкурс «Собери картинку»
(2 группы по 4 человека, можно взять в команду одного взрослого и по команде должны собрать разрезную картинку и придумать ей название)
Ведущий: Дети! А вы знаете, что в армии есть интересная и очень опасная профессия - военный шофер!
Военному шоферу всегда найдется дело: надо и боеприпасы подвезти, и сообщение в штаб доставить, и солдат к новому месту дислокации подвезти….

Эстафета «Военные шоферы»
(3 команды, 3 автомобиля, груз, стойки. Дети и взрослые должны по очереди прокатить машину с грузом, обогнуть стойку и вернуться обратно и передать эстафету следующему игроку)

Ведущий: Молодцы, наши военные шоферы, четко справились с заданием.

Ведущий: Ребята, у каждого солдата есть любимая девушка, которая ждет его с военной службы, скучает, шлет письма и часто снится ему во снах.
Давайте попросим наших мальчишек нарисовать любимую девочку, и посмотрим, у кого она получилась самая красивая! 

Конкурс «Нарисуй самую красивую девочку»
( 2 команды по 5 человек (включая родителей), 2 фланелеграфа, 2 маркера, 2 листа бумаги. Дети по одному бегут к фланелеграфу и рисуют: 1 – голову и шею, 2 – платье, 3 -руки и ноги, 4 - сумочку, 5 – все остальное)

Ведущий: Солдату надо много знать и уметь. Ведь иногда они попадают в разные ситуации. То машина боевая сломается, то они попадут под обстрел или в окружение врага. Давайте проведем испытание «Санитары» и посмотрим, какие вы храбрые и дружные (приглашаются также взрослые).

Эстафета «Санитары»
(2 команды по 5 человек (включая родителей) +«2 раненых солдата», 2 одеяла, 2 военные каски, всем участникам медицинские бинты, маски, шапочки. Участники одновременно бегут к раненому солдату, который лежит недалеко на одеяле и оказывают ему медицинскую помощь, а после эвакуируют с поля боя)

Ведущий: Вот и подходит к концу наш веселый праздник, посвященный нашим любимым мальчишкам, их папам, дедушкам и братьям! У нас сегодня нет проигравших! Наши мальчики, а также девочки, показали себя сильными, отважными, дружными - будущими Защитниками Отечества! 
Давайте еще раз поприветствуем будущих моряков, пограничников, летчиков, разведчиков! 
У наших будущих солдат еще много времени чтобы вырасти, набраться сил, здоровья, знаний, чтобы стать настоящими Защитниками нашей родины!
Ребенок:
Мы будем спокойно учиться и жить,
Мы будем трудиться, расти и дружить.
Пусть папы и мамы из каждой страны,
Все скажут: не будет, не будет войны!
Дети все вместе исполняют песню о мире. Потом обязательно организуется совместное фото с родителями и педагогами. Дети получают небольшие подарки и под бодрую музыку выходят из зала.

